


Подготовительна
я ЗПР № 3
«Рябинушки»
(6-7 лет)

9 00 - 9 30 –
окружающий мир
9 40 – 10 10 - музыка

10 20 – 10 50 –
рисование

9 00– 9 30 - ФЭМП

9 40– 10 10 -
лепка/аппликация

10 40 – 11 10 -
физкультура на
воздухе

9 00 – 930 -
физическая культура
9 40 – 10 10 –
подготовка к
обучению грамоте
10 20-10 50 –
конструирование

8 50 - 9 20 - ФЭМП

9 30 – 10 00 – рисование

10 40– 11 10 - музыка

9 00 - 9 30 – ручной труд

9 40 - 10 10 - развитие
речи

10 40 - 1110 - физическая
культура

Разновозрастная
группа со
сложным
дефектом№4
«Подсолнушки»
(4-7 лет)

9 20 – 9 45 -
физическая культура

9 55 – 10 20 –
окружающий мир

9 00– 9 25 – развитие
речи

9 45– 1010 - ФЭМП

9 00-9 25 - музыка

9 35 – 10 00 -
рисование

9 00- 9 25 – подготовка к
обучению грамоте

9 40 - 10 05 - музыка

9 00 — 9 25 –
лепка/аппликация/ручной
труд
10 05– 10 30 - физическая
культура

16 00 - 16 25 –
рисование

16 00 - 16 25 –
конструирование

16 00 - 16 25 –
физкультура на воздухе

Подготовительна
я группа с ТНР
№ 5 «Звездочка»
(6-7 лет)

8 50 — 9 20 –
окружающий мир

9 30 — 10 00-
подготовка к
обучению грамоте
1010 -1040- рисование

9 00– 930- ФЭМП

9 40 — 10 10-
развитие речи

10 50 -1120 -
физическая культура

9 00 — 9 30 –
подготовка к
обучению грамоте
9 40 – 10 10- рисование

10 45 - 11 15- музыка

9 00 – 9 30- ФЭМП

940 – 10 10 – развитие
речи

1045-1115 - физическая
культура

9 00– 9 30 –
лепка/аппликация/ручной
труд
10 30- 11 00 - Музыка

1120 – 11 50 – физкультура
на воздухе

Старшая № 6
«Ромашка»
(5-6 лет)

9 00 — 9 25 –
окружающий мир
9 55 – 10 20 -
физическая культура

9 00 - 9 25 - развитие
речи
9 45– 10 10 - музыка

9 00 - 9 25 –ФЭМП

10 25 -10 50 -
физическая культура

9 00– 9 25 - подготовка к
обучению грамоте
9 35 – 10 00 –
лепка/аппликация

9 00— 9 25 - рисование

9 55— 10 20 - музыка

16 00 - 16 25 –
рисование

16 00 - 16 25 –
конструирование

16 00 - 16 25 –
физкультура на воздухе

Раннего возраста
№ 7
«Фантазеры»
(1-3 лет)

9 00– 9 10 -
физическая культура
9 30– 940 –
окружающий мир

9 00– 9 10 - музыка

9 20 - 9 30 –
рисование/лепка

9 00 – 9 10 – сенсорное
развитие
09 40– 09 50 -
физическая культура

9 00– 9 10 – развитие
речи
10 20 - 10 30 - физическая
культура на воздухе

9 00– 9 10 - музыка

9 20 - 9 30 – восприятие
художественной
литературы



Вторая младшая
№8 «Капельки»
(3-4 года)

9 00– 9 15 –
окружающий мир
10 40 – 10 55 –
физическая культура
на воздухе

9 00– 9 15 - ФЭМП

9 20 – 9 35 - музыка

9 00– 9 15 –
лепка/аппликация
10 00 – 10 15 -
физическая культура

9 00 - 9 15 - развитие речи

10 15 – 10 30 -- музыка

9 00– 9 15 - рисование

9 40 – 9 55 - физическая
культура

Подготовительна
я ЗПР № 9
«Василек»
(6-7 лет)

9 00– 9 30 - музыка

9 40 – 10 10 –
окружающий мир
10 20 – 10 50 -
рисование

9 00– 9 30 -
физическая культура

9 40 – 10 10 – ФЭМП

10 20- 10 50 -
лепка/аппликация

9 00– 9 30 -
подготовка к
обучению грамоте
9 40 – 10 10 –
конструирование
10 50- 11 20 –
физкультура на
воздухе

9 00 – 9 30 – музыка

9 40 – 10 10 - ФЭМП

10 20 – 10 50 - рисование

9 00– 9 30 - физическая
культура

9 40 – 10 10 – ручной труд

10 20- 10 50 – развитие
речи

Разновозрастная
РАС№ 10
«Солнышко»
(4-7 лет)

9 00– 9 25 – ФЭМП

10 55 – 11 20 - музыка

9 00– 9 25 – развитие
речи
10 15– 10 40 -
физическая культура

9 00 – 9 25 - ФЭМП

9 35– 10 00- музыка

9 00– 9 25 - рисование

10 10 – 10 35 - физическая
культура

9 00 — 9 25 - подготовка к
обучению грамоте
9 35– 10 00 -
лепка/аппликация/ручной
труд

16 00 - 16 25 –
окружающий мир

16 00 - 16 25 –
рисование

16 00 - 16 25 –
физическая культура
на воздухе
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